Chripka — podcenovane
onemocneéeni
O

CESKA VAKCINOLOGICKA
SPOLECNOST CLS JEP

Tiskova konference MZ, 21. prosince 2017, Praha

Chlibek Roman

Katedra epidemiologie
Fakulta vojenského zdravotnictvi UO
Ceska vakcinologicka spoleénost CLS JEP
Hradec Kralové




Kdo je v
rziku

, Jak se mohu
chranit

» Akutni virové horec¢naté onemocnéni
* Inkubacéni doba 1-4 dny

« Komplikace, umrti (6/100 tisic u <65 let; 44/100
tisic u 65-74 let; 224/100 tisic u > 75 let)

« Kaslem, kychanim, mluvenim: 100-1000 virionu
» 1 den pfed a 5-7 dnu po (déti déle)
« Do 2 metru (1,5-1,8 m), v prachu preziva 2 tydny

» Malé déti (< 5 let), seniofi (65+)
» Téhotné Zeny, chronicky nemocni lidé
« Kuraci, obézni lidé, institucionalizované osoby

» Minimalizovat kontakt s nemocnym
» Nesdilet nadobi, ruéniky, myti rukou mydlem (20s)
» OCkovani

|
|
|

luliano AD et al. Lancet 2017, 13 December
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Vek, infekéni onemocnéni a schopnost
imunitni odpoveéedi
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3 faktory ovlivnujici narust rizika
zavazného prubéhu chripky

Oslabeni
~Imunity

‘ Komorbidity I
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Rodinné ockovani proti chripce

e Malé déti — spoustéci epidemie Nejcasteji onemocni deti

o nejzavaznéjsi pribeéh Nejcastéji umiraji seniofri

o nejvySsi nemocnost (2 191/100tisic

vs 131/100 tisic celk.) ProoCkovanost v CR

. 4 Vs Vg ® vVeve / O 5 — 6 %
. Skoln¥ dit,l — stritelé v populaci (dop. min. 22%,
O 2.1NnejJvyssl nemocnost 50% béhem pandemie)
o teésné kontakty v kolektivu, . .
limitované hygienické navyky Rada Evropskeé komise :
e Rodice — nejvice nemocnych « 75 % proockovanost seniorii

o kontakt s détmi (az 2x déle vylucuji)

* 75 % proockovanost
o kontakt s détmi < 6 mésicu

,rizikovych skupin®

o nejvétsi ekonomicka ztrata pro rodinu

e Prarodice — nejvice tmrti
o nejvice komplikaci, 60 x vyssi riziko tmrti
o 75 -90 % zemrelych na chripku a komplikace ve véku 65+



Zapomneli jste na ockovani proti chripce —
jesté neni pozde

Situace V CR je Sta’le Hlaseni ARI - 2017 / 2018 - Ceska republika
kKlidna o000

Brzky nastup epidemie
jako vloni neni

6000+

5000+

emocnost na 100 000 obyvatel

pravdepodobny
Lo ., 3000 N
ZVySfenvy VYSkyt pouze £ 2000 ) Hranice epidemie
mezi detmi * )
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A/H3N2 a ChFipky B — D-EBlegt —— E-14let =——15E-24let —— 25-E8let —— B0 +|gt === Celkem AR
SloZeni 2017/2018
1) A/Michigan/45/2015 (HIN1)pdm09 — ;
varianta NOVY CVS doporucuje pouziti tetravalentni
2) A/Hong Kong/4801/2014 (H3N2) - vakciny z duvodu SirSi ochrany a moznosti
varianta zvysSeni celkové Ucinnosti
3) B/Brisbane/60/2008 — varianta

4)

B/Phuket/3073/2013 — varianta



Hrazené ockovani
proti chfipce a pneumokokim

= Hrazena péce dle Zakona €. 48/1997 Sb.
= Chripka

Zdravotni — osoby po splenektomii, transplantaci

krvetvornych bb, chronické farmakologicky resené
onemocneni srdce, cév, dychacich cest, ledvin, DM

Od 1.1. 2018 rozsireno o dalsi indikace
Ostatni — osoby >65 let, osoby v LDN, DS, DOZP
Pneumokoky

—0d 1.9. 2015 — hrazené ockovani proti pneumokokium pro
osoby 65+

—0d 1.1. 2018 — rozsireno o zdravotni indikace a hrazena
drazsi konjugovana vakcina




Novela zakona 48/1997 Sb.

Indikace k ihradé oékovani froti IMO, 1PO, Hib, chripce

® Porusena nebo zanikla funkce sleziny
(hyposplenismus/asplenie)

e Autologni nebo allogenni transplantace kmenovych
hemopoetickych bunek

e Zavazne primarni nebo sekundarni imunodeficity,
vyzadujici dispenzarizaci na specializovaném
pracovisti

® Prodelana invazivni meningokokova nebo invazivni
pneumokokova infekce




Doporuéeni NIKO, CVS

NIKO, 11.7. 2011

CVS, 23.10. 2013

Doporuéeny postup pro ofkovani proti sezéonni chiipce
V Ceské republice probihi olkovani proti sezénni chiipce jako nepovinné, dobrovolf
ofkovani. Narodni imunizaéni komise (NIKO) na zikladé dat surveillance v CR a dle postuj
v ostatnich zemich doporuéuje nasledujici vakcmnaéni gii pro Ceskou republiku:
O{Lm am Je méeoo pro osoby u kterych je hdonc: snizit pravdépodobnost chiipkové infek|
Vak se zvlaité doporuiuje osobam

ch:omclcym 0 énim, u nmhz éni chiipk obvykle vede ke zhorieni jejic
akladnih éni. a bam, u nichz e vysoké nziko vyskytu komplikaci

65+ let

Y

CESKA VAKCINOLOGICKA
SPOLECNOST CLS JEP

ruceni Ceské vakcinologické spole¢nosti pro ockovani

déti proti chripce

onemocnéni chiipkou.
Na zikladé odbomych analyz a diskuse o situaci v Evropé je
ockovani proti chitpce u téchto dvou skupin populace:
1. starii osoby — vékova skupina osob ve véku 65 let a vice,
2. osoby jakéhokoli véku (véetné déti) s chromickym stavem, zahmujicim nasledujy
kategone nemoci:
e chronickd onemocnéni dychaciho systému véetné diagnézy asthma bronchiale,
chronicka onemocnéni srdce a cév,
chronicka onemocnéni ledvin a jater,

osoby s ned iho systému (v nebo zisk ).

chronici

I 23. fijna 2013

Kazdoroc¢ni o¢kovani déti s
rizikovymi faktory

Vysoké riziko pro zdravé déti

 J
.
e chronicka mﬂ;bohch anrmocném vEetné diabetu’,
.
.

osoby s poruchou funkce priduiek a plic (tj. véetné poruch respiralnich funkci po
poranéni mozku, michy, v disledku kieovych stavii mebo daliich neurologickych &
svalovych poruch)

V téchto piipadech je ofkovani vletné olkovaci latky h zp dictl

pojiiténi na zakladé znéni zakona &. 48/1997 Sb.

Vakecinace proti chiipce je dale doporuéovana: I

téhotné

do 5 let véku

P pribéhu chiipky. Kromé déti s rizikovymi faktory
Jeku jsou v nejvétiim riziku vzniku komplikaci a zivazného pribéhu chiipky déti do 60
bez ohledu na jejich zdravotni stav, K zivainému pribéhu chiipky mize dojit i u zcela
péte.

e téhotnym Zenam v ekoliv fazi téh 1 a Zenam. které planuji téh 1 béhem!
chiipkové sezény,

‘ Kockovini déti od 6 mésic véku jsou k dispozici reg é subjednotkové nebo itépené

e osobam, které zvyiuji moZnost nikazy nzikovych skupmn uvedenych v pfedchozi
odstavci. Patii mezi né zeyména:

- osoby, které o nzikové osoby peduji (zdravotnici a socidlni pracovaici),

- osoby. které i s nzikovymi osobami v domacnosti,

- osoby. které jsou v komtaktu s nzikovymi osobami (zaméstnanci poit, obchodi. sluZeb,

pracovaici ve ikolstvi, dopravé,..)

zdravotnici

povidajictho sloZeni pro danou chfipkovou sezénu.  Vakciny proti chfipce
flni aplikaci nejsou schvileny pro déti < 18 let véku,

i déti proti chiipce je doporuéen nasledujici pocet divek vakeiny:

bd véku 6 mésictt do 18 let. které jiz bylo nékdy v minulosti ockovino proti chiipce
s vysokou pravdépodobnosti chfipku prodélalo, dostane pouze 1 davku vakciny.

Uvedeny piehled v Zidném piipadé neznamena, Ze by vakcinace jinych nzikovych skupin &
zdravych osob neméla byt zvaZovana nebo providéna Vyzmam vyde uvedeného piehledu
spoéiva v tom. 2e odbomé argumenty pro ofkovani téchto skupin pievysuji nad oékovanim
ostatnich. V nékterych zemich je recentné doporudovino univerzilni ofkovani viech déti, a to
vzhledem k zavaZnosti chitpkového onemocnéni v nejniziim véku

Obecné se doporuéuje zaméstnavatelim, aby nabizel Znost zvyhodnéného &1 bezplatnéh
oékovani proti chiipce 1\‘}1:: umeshuncun nebot’ je to pro viechay \*.bodne jak ze

iho, tak i el diska. O&kovani zdnvmunl‘n ma \'yznam téz z diivodu
zajiiténi bezpeénash pacienti a sniZeni rizika b i nakazy chiip
Vzhledem k poklesu hladin ych p ibézné probih zméné h

kmeni je tieba kazdoroéni pieoékovani proti chnpce Jednou davkm: \ak:m) D\uudl\'kou
schéma se tyka viech déti otkovanych poprveé zpravidla pred im pravidelné dochazky
do kolektivaniho zafizeni, kde se nepfepoklada 2e se dosud setkaly s chiipkou

! Za daabetes pro istely doporudeni vakcinace prot sezonni chitpce se povaiuje disbete: fimakologicky lédeny

o Dité mladsi 9 let. které kolektivni pfedskolni nebo skolni zafizeni a nema
bjek i stické idaje o prodélané chiipce v minulosti. dostane 2 davky vakciny.
o Dité mladii 9 let, které ma jakékoliv rizikové faktory predisponujici k zivaznéjiimu pribéhu
chfipky a nebylo v minulosti oékovino, dostane vidy 2 divky vakciny bez ohledu na
stické idaje o prodélané chfipce,
P#i aplikaci dvou divek je nej 3 mony p mezi divkami 4 tydny. Velikost davky je

stanovena podle jednotlivého typu vakciny dle SPC (0,25 nebo 0,5 ml).

— 0l 1575 ¢ 500 01 Hodec Kifovh ¢ Ted 973 263 137, 973 263 001 & Fox 498 513 018, 495 510 650 emm—"
oot




Vakcinace proti chripce je vhodnou prevenci v
celé populaci

Dosud bohuzel témeér nevyuzivana

Epidemie jesté nezacala, ockovani je stale
mozné

Od 1.1. 2018 doslo k rozsifeni osob s uhradou
oCkovani proti chripce, ale i pneumokokim
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